Splegelaus Helfer vor Ort sind fit

Leistungsabzeichen in Bronze abgelegt

. Spiegelan. Nach einer
racht  Unterrichtseinheiten
umiassenden Einfihrung in
‘die  Geschichte, Aufgaben
‘und Bedentung des Roten
| Kreuzes sowie einer 16 Un-
ferrichiseinheiten  deuern-
den Erste-ﬂllfe-ﬁusbt]dmg
Jegten i t 24 Miiglie-
der der Helfer vor Ort Grup-
pe in der BRK - Bereitschaft
‘Spiegelan das Leistungsab-
| zeichen in Bronze des Baye-
rischen Roten Krsuzes ab,
Unter fachkundiger Lei-
’mn‘% der Aushilder Stephan
eidl und Klaus SchBnhofer
sowie Ulrich Andreas wur-
‘den die Teilnehmer bestens
. auf dieses Emignis vorberei-
tet. Das Leistungsabzeichen
 gliederte sich dabei in drei
{Teils. Einem theoretischen
| Wissenstest in dem die Teil-
‘nehmer unter anderem Fra-

gen zur Griindung des Roten
Kreuzes, zu den Gender Kon-
ventionen und den Grumd-
sitzen des Roten Kreuzes so-
wie Malnahmen der Ersien-
Hilfe bewsltigen musste. Im
praktischen Abschnitt stand
man vor konkreten Fallbei-
spiclen. Angefangen vom
Auffinden einer bewusstlo-
sen Person uikl deren Versor-
gung bis zum Eintreffen des
Retiungsdienstes, die Her-
stellung einerstabilen Seiten-

lage, das Anlegen von Ver-

bénden, die Durchfiihrung
der MaRnahmen bei sinem
Schock und Herzinfarkt bis
zur Stabilisation von Brii-
chen waren Inhalie diesen
Teils, Die Herz-Lungen-Wie-
derbelebung, als »ine der
wichtigsten MaRnahmen der
Ersten Hilfe, war letzter Be-
sdandteil der Pritfung. Jeder

der Teilnehmer musste diese
Stationen durchlaufen und
dabei unter fachkundiger
Aufsicht der eingeseizten
Priifer { Theo Drexler, Josef
Schmidbauer und Tom Gibis
vom  BRK-Ausbilderteam
FRG) das erlernte Wissen in
dieTat umsetzen. Alle 24 Teil-
nehmer legten die Pritfung
mit groRem Erfolg ab. Moti-
viert geht man nach diesem
sehr guien Ergebnis an die
aostehende  Sanititsausbil-
dung die insgesamt 48 Unter-
richiseinheiten umfasst. Na-
tirlich ist die Helfer vor Ont
Gruppe stindig suf neve, en-
gagierte Mitglieder angewie-
sen. Informationen hierfir
finden Interessierte unier
wwwibrkspiogelaun.de sowie
unter & DBE353/920258 oder
017074894640, - pnp



